
 

 K u n t o P o s t i 
  02/2024 

  

                   

  facebook: juankoskenkuntoilijat
  www.juankoskenkuntoilijat.com     

Juankosken Kuntoilijat ry                     

Pappilanpellontie 4                   

73500 Juankoski                        

       Puh. 050 4017027 / anja.korhonen05@gmail.com



Juankosken Kuntoilijat ry
Juankosken Kuntoilijat ry on vuonna 1972 perustettu Suomen Latu ry:n alainen paikallisyhdistys. 
Toimimme hiihdon, retkeilyn ja kaikenlaisen luonnossa tapahtuvan liikunnan sekä sisäliikunnan 
edistämiseksi Juankoski kotipaikkana ja toimialueena koko Koillis-Savo. Yhdistys toimii aktiivisesti 
myös Itä-Suomen latualueella.

HALLITUS JA TOIMIHENKILÖT  v. 2024
Anja Korhonen Pappilanpellontie 4 as 12
Puheenjohtaja 050 401 7027
- tiedottaminen  73500 Juankoski
- jäsensihteeri   Sähköposti:  anja.korhonen05@gmail.com

Kirsti Mikkanen Sähköposti: kirsti.mikkanen@gmail.com   
Varapuheenjohtaja 040 588 8143
- hallitusjäsen

Virpi Tomukorpi Sähköposti:  virpi.tomukorpi@gmail.com 
Sihteeri 040 569 4928
Hallitusjäsen

Muut hallitusjäsenet: Olavi Rissanen, Eila Puustinen, Pirkko Kekäläinen 
Rauno Juutilainen

Niilo Hartikainen sähköposti: niilo.p.hartikainen@gmail.com   
Varajäsen                      
-valokuvaus, tiedotus

Senja Miettinen senja.miettinen.jk@hotmail.com 
Varajäsen Avantouinnin yhteyshenkilö 040 579 2487

Tuija Lepistö Sähköposti: tuija.lepisto@elisanet.fi 
Rahastonhoitaja   040 708 1967

Pankkiyhteys: Pohjois-Savon osuuspankki FI49 5096 1440 0111 48
Bic OKOYFIHH

Kotisivut:                      http://www.juankoskenkuntoilijat.com  
                        
Tapahtuma- ja retkeilytoimikunta: Anja Korhonen 050 401 7027       
Jäsenet: Olavi Rissanen, Raimo Hartikainen, Niilo Hartikainen ja 

                     Eila Puustinen, Kirsti Mikkanen
                                              
Järjestö- ja koulutus-   Anja Korhonen         050 401 7027
toimikunta: Jäsenet:        Helena Karjalainen, Virpi Tomukorpi, Kirsti Mikkanen

 
Yhteyshenkilöt:
Sulkapallo:     Kaija Pirinen pirinen.k@gmail.com
Lentopallo:     Rauno Juutilainen rauno.juutilainen@gmail.com
Talviuinti:     Anneli Pehkonen 044 - 3335252 
Melonta-kirkkovene     Ensio ja Riitta Hartikainen 040 057 4502
        - ” -                                 Mauri ja Leena Karppinen 040 580 2156

Yhdistyksen arvot: Hyvinvointi, yhteisöllisyys, tasavertaisuus ja kestävä kehitys            
Vuoden Kuntoilija 2023 Kaija Pirinen

Perustehtävämme: Edistämme kaikenikäisten ulkoilua ja liikunnallista elämäntapaa kaikkina
vuodenaikoina. 
Visio: Kaikki löytävät mielekkään tavan liikkua, ulkoilla ja nauttia luonnosta.
Toimintatavat: Ulkoilemme ja liikumme hyvinvoivassa ympäristössä nyt ja      
tulevaisuudessa.Tietomme ja toimintamme ovat kaikille vapaaehtoista ja avointa.                       
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Salivuorot Ruukinkoulu Lentopallo tiistai  klo 19.00 - 21.00
 jäsenille                             Sulkapallo lauantai  klo 16.00 - 17.30

Sulkapallo sunnuntai  klo 18.00 - 19.30
Tennis sunnuntai        klo 10.00 - 11.30

Talviuinti: Ruukin Kievarin jäsenten saunallinen vuoro keskiviikkoisin klo 16.30 – 19.00
Ilmoittautumista ei tarvita, saavu paikalle. Hinta 8,00€/kertamaksu jäsenten saunalla. 
Saunallisella vuorolla jäsenet voi käydä myös pelkästään uimassa pukutiloja käyttäen 
4,00€/kerta
Kausikortti mahdollisuus 60€/syyskausi ja 70€/kevätkausi 2025. Saunaton kausikortti 
30€/syyskausi ja 35€ kevätkausi. Mikäli joku kerta haluaa saunoa niin lisämaksu 4€/kerta
saunattomaan kausikorttiin (paikan päällä ”purkkiin”. Kausikortit puheenjohtajalta.

        

 

                

                        Ulkoile – Osallistu – Vaikuta  lajeissamme ja tapahtumissa                   
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             JUANKOSKEN KUNTOILIJAT RY 

                                                         sääntömääräinen
                                                     S Y Y S K O K O U S 

                           28.11.2024  
                     klo 18.00

                       Juankosken Virastotalo, Juankoskentie 13
Käsitellään sääntöjenmukaiset asiat.
Toimintasuunnitelma ja talousarvio v. 2025
Jäsenmaksut v.2025  Jouluiset   KAHVIT

                       TERVETULOA                                    Hallitus      



   Juankosken Kuntoilijat ry
K U T S U

Juankosken Kuntoilijat ry:n sääntömääräiseen syyskoukseen

torstaina 28.11.2024 klo 18.00 
Juankosken virastotalo 1.krs kokoushuone
Juankoskentie 13, 73500 Juankoski

Syyskokouksessa käsiteltävät asiat:
 1.  Avataan kokous. Hallituksen puheenjohtaja. 

2.  Valitaan kokoukselle puheenjohtaja, sihteeri, kaksi pöytäkirjantarkastajaa ja kaksi 
     ääntenlaskijaa 
3.  Todetaan kokouksen avoimuus 
4.  Todetaan kokouksen laillisuus ja päätösvaltaisuus 
5.  Hyväksytään kokouksen työjärjestys 
6.  Esitetään vuoden 2025 toimintasuunnitelma
7.  Esitetään vuoden 2025 talousarvio
8.  Esitetään hallituksen esitys jäsenmaksuiksi v. 2025
9.  Hallitusjäsenten valinta v. 2025-2026

Erovuorossa ovat Virpi Tomukorpi, Olavi Rissanen ja Eila Puustinen
Jatkavat v. 2025 Pirkko Kekäläinen, Rauno Juutilainen ja Kirsti Mikkanen
Varajäsenet Senja Miettinen ja Niilo Hartikainen 

10. Päätetään toimikunnat v. 2025
Aiemmat ovat: Järjestö- ja koulutustoimikunta sekä Tapahtuma- ja retkitoimikunta
Yhteyshenkilöt sulkapallo, lentopallo, tennis, talviuinti sekä melonta-kirkkovene 

11. Todetaan syyskokouksen osallistujat
12. Käsitellään muut kokouskutsussa mainitut asiat 
13. Kokouksen päättäminen

 TERVETULOA KAHVIT
         Kutsu  28.11.2024

  HALLITUS                   4.


